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Presentazione

Il farmaco è uno degli strumenti più importanti fornitoci dal 

progresso scientifico. 

La lotta contro la malattia e la morte è infatti da sempre la 

priorità assoluta del genere umano, il cui percorso di sviluppo è 

reso possibile dalle progressive conquiste della scienza medica. 

In questo processo evolutivo il farmaco ha assunto un ruolo 

importante:  la possibilità di disporre con facilità di prodotti che 

curano le malattie, consentono di prolungare l'aspettativa di vita a 

livelli di durata e di qualità impensabili appena qualche decennio 

fa.

Ogni riflessione sul farmaco fa emergere la bivalenza del 

significato originario, dal termine greco pharmacon  si intende “ 

rimedio che salva la vita o veleno sottile, inapparente, insidioso.” 

Oggi nel terzo millennio sono  sempre di più le persone che, con 

un utilizzo disinvolto e/o inappropriato,sottovalutano alcune 

criticità del farmaco:effetti collaterali, interazioni farmacologiche 

,eventuali intolleranze ed effetti idiosincrasici ecc.

I fenomeni di tossicità da farmaci, specialmente in alcune 

condizioni e situazioni (anziani, soggetti con trattamenti cronici o 

multipli) sono in pericoloso e sensibile aumento rappresentando 

un'autentica emergenza sanitaria.

A quanto sopra si aggiunga la demonizzazione del farmaco per 

essere la causa “principale” del dissesto economico del SSN:la 

voce farmaco viene sempre più considerata dagli amministratori 

della sanità più una spesa che una risorsa.

L'obiettivo generale di questo convegno è quello di concorrere 

a ristabilire una più corretta considerazione del bene farmaco 

valutandone il suo utilizzo nei malati cronici,nelle donne e in età 

evolutiva .Verranno,inoltre, focalizzati gli aspetti clinici,etici 

,legislativi e amministrativi della prescrizione medica.
Il Farmaco e la Medicina Generale

Con il Patrocinio di
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Il Farmaco e la Medicina Generale

 Nelle sessioni saranno trattati i seguenti argomenti:

 si affrontano la terapia 
farmacologica delle malattie croniche (Diabete, Ipertensione, BPCO, 
Depressione) la presa in carico del paziente per l'intera durata della 
sua esistenza, con particolare attenzione a garantirne la migliore 
qualità di vita.

Le differenze di genere coinvolgono i diversi parametri della 
farmacocinetica. Il metabolismo dei farmaci, infatti, è sessualmente 
dimorfico. Inoltre può variare in funzione della fase del ciclo mestruale, 
della gravidanza e dell’allattamento.

I farmaci risultano meno studiati nel genere che più li usa: le donne 
(l’8,3% delle donne italiane denuncia un cattivo stato di salute contro il 
5,3% degli uomini).

L'uso “off label” o fuori indicazione si verifica per indicazioni non 
presenti nella scheda tecnica, oppure quando il dosaggio o le modalità 
di somministrazione sono diverse rispetto a quanto indicato dalla 
registrazione.

Solo 1/3 dei farmaci presenti sul mercato è stato sottoposto a una 
appropriata sperimentazione pediatrica. In tale contesto dall'11% 
all'80% delle prescrizioni pediatriche sono off-label o unlicensed.

La prescrizione off-label può determinare sanzioni sia penali che 
amministrative

 

La prescrizione dei farmaci costituisce un atto medico 
caratterizzato da aspetti clinici, etici, legislativi ed amministrativi.

Il medico nella buona pratica clinica “ la governance clinica” sà che il 
valore del farmaco e quindi della cura stà nella prescrizione 
responsabile, consapevole, appropriata ed efficace,  finalizzata a 
ridare la salute.

ll farmaco ed il paziente con cronicità

ll farmaco e la Medicina di genere

Il farmaco e la prescrizione off-label in età evolutiva

La prescrizione in Medicina Generale

si ringrazia
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Il Farmaco e la Medicina Generale

I° Giornata Giovedì 2 Aprile 2009

16.30 - 16.45

16.45 - 17.15

17.15 - 19.00

19.00 - 20.00

Prof. Armando Genazzani
Dr. Loredano Giorni
Dr. Walter Marrocco
Dr.ssa Rossella Miracapillo
Dr. Giuseppe Recchia
Prof. Giovanni Russo
Prof. Francesco Tomasello

Invitati:

Registrazione partecipanti  Presentazione congresso

Farmaci innovativi: la terapia dell'AIDS

Dr. Stefano Vella

TAVOLA ROTONDA: Il farmaco come “valore”

Moderatori:  Prof. Achille Caputi - Dr. Claudio Cricelli

Saluto autorità

Il Programma

NOME TITOLO 

Dott. MANERI GIANDOMENICO MMG SIMG Messina 

Dott. MARINO SEBASTIANO 
MMG SIMG Messina 
Presidente Fondazione ONLUS “Cultura e Salute” 
dell’ordine dei medici di Messina 

Dott. MARROCCO WALTER   MMG Componente  AIFA 

Dott.ssa MICHIELI RAFFAELLA Segretario Nazionale SIMG 

Dott.ssa MIRACAPILLO ROSSELLA 
Movimento Consumatori  
Segreteria generale 

Prof.ssa MUIESAN MARIA L. 
Professore Straordinario Dipartimento: Scienze Mediche e 
Chirurgiche Università di Brescia 

Prof.ssa  NUZZO ANNA CHIARA Professore Associato Cardiologia Università di Modena 

Dott. PERNICE MAURIZIO  MMG SIMG Messina 

Dott. PORTO ADOLFO  Segretario Regionale FIMP Sicilia 

Dott. RECCHIA GIUSEPPE Direttore Medico Ricerche e Sviluppo GlaxoWellcome  

Prof. RUSSO GIOVANNI  Preside dell’Istituto Teologico San Tommaso (Messina) 

Prof. SANGIUNETTI CLAUDIO M. 
Direttore della U.O.C. di Pneumologia  
della Azienda Complesso Ospedaliero San Filippo Neri di Roma 

Dott. SCARSO GAETANO MMG Vice Presidente SIMG Messina 

Dott. SCOGLIO RICCARDO  MMG SIMG Messina 

Prof. SCRIBANO EMANUELE Preside Facoltà Medicina Università di Messina    

Dott.ssa SGROI CARMELA  Capo Settore Farmaceutico Ausl n.5; 

Prof. SPINA EDOARDO  Professore Straordinario di Farmacologia Università di Messina 

Dott. TAMA’ SEBASTIANO  MMG SIMG Messina  

Prof. TOMASELLO FRANCESCO Magnifico Rettore Università di Messina 

Prof. TORTA RICCARDO 
Direttore della struttura complessa di Psicologia Clinica e 
Oncologica dell'AUO  San Giovanni Battista e dell' Università di 
Torino 

Dott. VELLA STEFANO 
Dirigente di ricerca 
Istituto Superiore di Sanità 

 

I Relatori
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II° Giornata Venerdì 3 Aprile 2009

11° Congresso Provinciale SIMG:

08.45 - 09.00

I Sessione -    Il farmaco ed il paziente con cronicità

09.00 - 10.30

Inaugurazione

Dr. Santi Inferrera

La Terapia del Diabete

Moderatori: Prof. Alfredo Carducci - Dr. Umberto Alecci 

10.30 - 12.00                

11° Congresso Provinciale SIMG:

La Terapia dell’Ipertensione

Moderatori: Prof. Francesco Arrigo - Dr. Santi Inferrera

12.00 - 13.30 

La Terapia della BPCO

Moderatori: Prof. Giuseppe Girbino - Dr. Sebastiano Tamà

           

La Terapia della Depressione

Colazione di lavoro13.30 - 14.30

14.30 - 16.00 Moderatori: Prof. Edoardo Spina - Dr. Giandomenico Maneri

Dr. Antonio Cimino - Dr. Maurizio Pernice 

Prof.ssa Muiesan Maria Lorenza - Dr. Riccardo Scoglio

Prof. Claudio M. Sanguinetti  Dr. Daniele Luraschi

Prof. Riccardo Torta -  Dr.ssa Luciana Di Geronimo

NOME TITOLO 

Dott. ALECCI UMBERTO  Presidente SIMG Sicilia 

Prof. ARRIGO  FRANCESCO 
Direttore della Scuola di Specializzazione 
in Cardiologia dell’Università di Messina  

Prof. BARBERI IGNAZIO 
Professore Ordinario - Pediatria Generale e Specialistica  
Scienze Pediatriche Mediche e Chirurgiche 

Prof. CALAPAI  GIOACCHINO 
Professore Associato di Farmacologia e Tossicologia 
Università di Messina 

Prof. CAPUTI  ACHILLE Direttore Farmacologia Policlinico Universitario Messina 

Prof. CARDUCCI ALFREDO 
Professore Associato Dip. Clinico Sperimentale 
di Medicina e Farmacologia   

Dott. CASTORINA ANTONIO  
Direttore della  U.O.C. Assistenza Farmaceutica Territoriale  
Ausl n. 5; 

Dott. CIMINO ANTONIO 
Dirigente Medico Unità Operativa di Diabetologia  
Ospedali Civili di Brescia 

Dott. CRICELLI CLAUDIO Presidente Società Italiana di Medicina Generale SIMG  

Dott.ssa DI GERONIMO LUCIANA MMG SIMG Messina 

Prof.ssa FRANCONI FLAVIA Professore ordinario farmacologia università di Sassari 

Prof. GENAZZANI ARMANDO 

Professore Associato di Farmacologia  
Facoltà di Farmacia 
Università degli Studi del Piemonte Orientale 
 

Dott. GIORNI LOREDANO 

Dirigente Responsabile 
Settore Farmaceutica 
Regione Toscana 
 

Prof. GIRBINO GIUSEPPE  
Responsabile Sezione Malattie Respiratorie  
del Dipartimento Clinico Sperimentale di Medicina e Farmacologia 
Policlinico di Messina 

Dott. GIUSTINI SAFFI E.  Responsabile nazionale area farmaco SIMG 

Dott. INFERRERA SANTI Presidente Provinciale  SIMG Messina 

Dott.ssa LA PAGLIA RITA 
Pediatra di libera scelta  
Responsabile Centro Studi FIMP Messina 

Dott. LURASCHI DANIELE  MMG SIMG Messina 
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La gestione del Farmaco

09.00 - 09.45

III Sessione -    

Il Projet

11.30 - 12.00

IV Sessione -    

III° Giornata Sabato 4 Aprile 2009

Moderatori: Prof. Ignazio Barberi - Dr. Adolfo Porto  

Moderatori: Prof. Emanuele Scribano -  Dr.ssa Carmela Sgroi  

13.00 - 13.30

12.30 - 13.00

12.00 - 12.30

Dr. Sebastiano Marino 

Dr. Antonio Castorina

10.45 - 11.30               

10.15 - 10.45
Dr. Ettore Saffi Giustini

09.45 - 10.15
Dr. Gaetano Scarso 

Dr.ssa Rita La Paglia - Prof. Gioacchino Calapai

La Terapia off-label nell’età evolutiva

La prescrizione farmacologica

Attualità sul farmaco generico

Discussione

Progetto ASL Farmanalisi

Progetto di buona pratica clinica:

la governance clinica e l'audit

Conclusioni

Pratiche ECM
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II Sessione -    Il farmaco e la Medicina di genere

16.00 - 16.30

Moderatori: Dr.ssa Raffaella Michieli - Dr. Carlo De Gaetano

               Farmaci e Genere: differenze e diseguaglianze
Prof.ssa Flavia Franconi

II° Giornata Venerdì 3 Aprile 2009

La medicina di genere in medicina generale

16.30 - 17.00 Differenze di genere nella prevenzione cardiovascolare

17.00 - 17.30

17.30 - 18.00 Discussione

Dr.ssa Raffaella Michieli

Prof.ssa Anna Chiara Nuzzo


